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Was ist das bayerische  
Aussteiger programm? 

Das Aussteigerprogramm ist bei der Bayerischen Infor­
mationsstelle gegen Extremismus (BIGE) angesiedelt. 

Wir wollen Angehörige der rechts­ und linksextremistischen 
Szene sowie der Reichsbürger­ und Selbstverwalterszene 
zum Ausstieg aus dem Ex tre mismus motivieren und sie 
dabei in ihrer Entscheidung unterstützen. Bereits seit 
Februar 2001 arbeiten wir in die sem Bereich und können 
daher auf einen reichen Erfahrungsschatz zurückgreifen. 
Unser Handeln richtet sich am Einzelfall aus. Als speziell 
fortgebildete Fachkräfte begleiten wir den Ausstieg indivi­
duell. Ziel unserer Hilfe ist nicht die Informationserhebung 
oder die Strafverfolgung. 

Vielmehr steht unsere Unterstützung beim Ausstieg aus 
dem Extremismus unter dem Motto:

Hilfe zur Selbsthilfe



Wie helfen wir? 

Wir begleiten und helfen während des Ausstiegs durch: 

Gefährdungsanalyse 
und Schutzmaß nahme

Beratung und Hilfestel­
lung bei Problemen im 
familiären Umfeld

Unterstützung bei der 
Suche nach privaten 
und beruflichen Pers­
pektiven außerhalb  
der Szene

Hilfe bei der Berufs­ 
und Wohnungssuche



Finanzielle Unterstüt­
zun gen leisten wir 
nicht. Ausnahme ist 
eine finanzielle Hilfe  
bei not wen digen 
„Cover­ up”­Tattoos, 
also beim Übertäto­
wieren von verbotenen 
Zeichen und Symbolen. 

Hilfe bei Behördengän­
gen und Kontakten

Vermittlung professio­
neller Hilfe bei einer 
Suchtproblematik  
oder bei psychischen 
Problemen

Aufarbeiten der extre­
mistischen Einstellung



Wer kann am Aussteigerprogramm 
teilnehmen? 

Das Angebot richtet sich an Personen, die in den Einfluss­
bereich extremistischer Gruppierungen geraten sind, 
sich daraus lösen wollen und den Ausstieg aus eigener 
Kraft nicht schaffen. Egal ob Führungsperson, Aktivist 
oder Mitläufer. 

Bisher wurden vor allem junge Menschen zum Ausstieg 
aus der rechtsextremistischen Szene motiviert. Das Aus­
steigerprogramm steht aber auch Personen aus der links­
extremistischen Szene und der Reichsbürger­ und Selbst­
verwalterszene offen. Eine Ausnahme bilden Personen 
aus der islamistischen Szene. Deren Ausstieg wird durch 
das Kompetenzzentrum für Deradikalisierung beim Baye­
rischen Landeskriminalamt unterstützt.
 

Was wir von Ausstiegswilligen erwarten: 

 • Ehrlichkeit

 • Ernsthaftigkeit und Engagement

 • Zuverlässigkeit



Wie können Sie uns erreichen?  

Telefon: 089 2192­2767 
E­Mail: aussteigerprogramm@stmi.bayern.de

Weitere Informationen erhalten Sie unter: 
www.bige.bayern.de/aussteiger
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Hinweis
Diese Druckschrift wird im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit der Bayeri­
schen Staatsregierung herausgegeben. Sie darf weder von Parteien noch 
von Wahlwerbern oder Wahlhelfern im Zeitraum von fünf Monaten vor ei­
ner Wahl zum Zwecke der Wahlwerbung verwendet werden. Dies gilt für 
Landtags­, Bundestags­, Kommunal­ und Europawahlen. Missbräuchlich ist 
während dieser Zeit insbesondere die Verteilung auf Wahlveranstaltungen, 
an Informationsständen der Parteien sowie das Einlegen, Aufdrucken und 
Aufkleben parteipolitischer Informationen oder Werbemittel. Untersagt ist 
gleichfalls die Weitergabe an Dritte zum Zwecke der Wahlwerbung. Auch 
ohne zeitlichen Bezug zu einer bevorstehenden Wahl darf die Druckschrift 
nicht in einer Weise verwendet werden, die als Parteinahme der Staats­
regierung zugunsten einzelner politischer Gruppen verstanden werden 
könnte. Den Parteien ist es gestattet, die Druckschrift zur Unterrichtung 
ihrer eigenen Mitglieder zu verwenden.

BAYERN I DIREKT ist Ihr  direkter Draht  zur Baye  rischen 
Staatsregie rung. Unter Telefon 089 122220 oder per 
E­Mail unter:  direkt@bayern.de erhalten Sie Informa­
tionsmaterial und Broschüren, Auskunft zu aktuellen 
Themen und Internetquellen sowie Hin weise zu Be­
hörden, zuständigen Stellen und Ansprechpartnern 
bei der Bayerischen Staatsregierung.

Wir beraten auch Eltern, Familienangehörige, Partner und 
Betroffene im persönlichen Gespräch. 
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